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HORAIRES
Mardi :  
16h-19h
Mercredi : 
9h-12h / 14h-18h
Jeudi :  
16h-19h
Vendredi :  
9h-12h
Samedi :  
9h-13h

L’été arrive ! C’est la saison du lâcher-prise, 
des promenades à pied ou à vélo, des rêveries 
à l’ombre des arbres ou les pieds dans l’eau.
Avec ce nouveau cycle, la médiathèque vous 
invite à un voyage à faible émission carbone, 
sensible et poétique, pendant lequel chacun 
pourra prendre son temps, s’évader le temps 
d’un spectacle, d’une déambulation ou d’un 
film, lire dans les hamacs du bibliambule 
(notre célèbre vélo culturel), ou croquer les 
paysages de la commune.
A marée haute comme à marée basse, 
Flot(s) se déploie comme une invitation à la 
découverte et à la rencontre, pour prendre 
conscience des enjeux de la ressource en 
eau, pour se laisser porter par le courant, 
pour susciter jaillissements et remous.

Bel été culturel à toutes et à tous.

FLOT(S)
PROGRAMMATION

Mai > Août 2026



 Spectacle «Accalmie» 
Par le Collectif Les 
Affabulateurs
Mardi 19 mai  
19h (Durée : 1h) au Lokal
Sous la forme d’une 
lecture musicale et 
poétique, Accalmie 
propose une pause 
dans notre quotidien 
pour questionner notre 
rapport sensible à l’eau, 
une immersion dans un 
sujet essentiel à la vie, 
une plongée dans des 
textes de littérature 
classique et scientifique. 
Grâce à la musique de 
la harpe celtique et 
au décor en pop-up, 
laissez-vous emporter 
vers les profondeurs 
et les secrets de cette 
ressource incroyable !

 À partir de 11 ans

� 70 places sur réservation

 Gratuit

 Balade partagée au 
Sentier des Murmures 
de la Reyssouze 
En partenariat avec le 
Syndicat Reyssouze et 
Affluents
Mercredi 27 mai 
Départ en minibus de la 
médiathèque à 13h30, 
retour à 16h
Ouvert depuis 2025, 
le Sentier des Murmures  
est un lieu de découverte 

et de détente, installé 
sur le site de la Prairie 
de Montagnat (Bouvent). 
Transformé en espace 
de promenade et de  
biodiversité, cet espace  
de 2 hectares permet de 
découvrir la prolifération 
de la faune et de la flore. 
Un temps de collation est 
prévu en fin de parcours 
(goûter tiré du sac).

 Tout public
� 10 places sur réservation

 Gratuit

 Exploration Réalité 
Virtuelle 
Les mercredis 3, 10, 17 
et 24 juin 
14h - 18h à la médiathèque
Embarquez pour un 
voyage immersif  en 
réalité virtuelle au fil de 
l’eau ! Des profondeurs 
marines aux rivières 
paisibles, en passant par 
des univers oniriques et 
sensoriels, ces séances 
vous invitent à explorer, 
ressentir et contempler 
cet élément essentiel 
à la vie. Que vous soyez 
cu r ieux ,  rêveu r  ou 
explorateur, laissez-vous 
porter par le courant.

 À partir de 8 ans

� Libre accès suivant la 
disponiblité

 Gratuit

 Spectacle «Allez ça 
part !» 
Par le Collectif Merci 
LaRattrape. 
Mardi 21 juillet 
20h (Durée : 45 mn) au 
Parc des Carronniers
Allez ça part ! se définit 
par des inspirations 
multiculturelles où se 
mélangent le diabolo, 
l’acrobatie, le Hip-Hop et la 
danse contemporaine. C’est 
dans une ambiance groovy, 
rythmée et cartoonesque 
où s’enchaînent techniques 
à couper le souffle et 
défis insolites que ces 2 
artistes vous entraînent. Ils 
proposent sur scène une 
jonglerie de haut niveau 
mêlée à des situations 
burlesques et décalées. 
Du Diabolo, du Fun… du 
Groove. 

 À partir de 4 ans
� Réservation conseillée

 Gratuit

 Déambulation poétique 
sous parapluie 
Par le Collectif Les 
Affabulateurs
Mercredi 29 juillet 
17h30 - 18h30 au Parc 
des Carronniers
Sous un parapluie, en 
solo ou en petit groupe, 
laissez-vous emporter par 
une expérience poétique 
et intime. En piochant 
dans un aquarium de 
mots, découvrez citations, 
poèmes, refrains à la harpe 
et anecdotes autour de 
l’eau et de la nature, portés 
par la voix d’une artiste. 
Un instant suspendu, 
entre écoute, douceur et 
imaginaire.

 Ciné plein air 
Mardi 25 août 
21h (Durée : 1h25) au 
Parc des Carronniers
Projection du film Flow 
de Gints Zilbalodis 

 Tout public
� Réservation conseillée

 Gratuit. Prévoyez 
d’apporter vos assises !

 Exposition Flow 
En partenariat avec le 
Syndicat Reyssouze et 
Affluents
Du mardi 23 juin au samedi 
4 juillet à la médiathèque
Plongez dans le monde 
des rivières à Bourg-en-
Bresse ! FLOW, c’est une 
exposition interactive 
mêlant podcast, vidéos 
et cartographie, pour 
mieux comprendre le 
lien entre la rivière et la 
ville. Les personnages 
Pierrot, Isabeau, Iris et 
Urbain vous embarquent 
pour un voyage coloré à 
la découverte des cours 
d’eau de Bourg-en-Bresse.

� En libre accès durant les 
heures d’ouverture de la 
médiathèque

 Spectacle «Solstice»  
Par la Compagnie 
Contrepoint - Yan Raballand. 
En partenariat avec le 
dispositif Culture NoMad du 
Centre Psychothérapique de 
l’Ain pour la Fête de l’Été
Jeudi 9 juillet 
19h30 (Durée : 30 mn) 
dans le Parc du CPA (Viriat)
Solstice est un spectacle 
autour de l’unisson, 
du décalage et du 
c o n t r e p o i n t .  U n e 
partition chorégraphique 
composée pour deux 
hommes et deux roues 
Cyr, accompagnée en 
live par un violoncelliste. 
Les mouvements des 
corps répondent à l’élan 

des roues et tracent avec 
douceur et puissance un 
univers hypnotique.

 À partir de 7 ans
� �Réservation conseillée

 Gratuit

 Atelier croquis urbain 
Samedi 18 juillet 
9h30 - 12h en extérieur
Et si vous regardiez la ville 
autrement ? Lors de cet 
atelier de sketch urbain 
à l’aquarelle, prenez 
le temps d’observer 
votre environnement et 
croquez sur le vif rues, 
façades et petits détails 
du quotidien. Carnet et 
pinceaux en main, Mickaël 
vous propose de découvrir 
comment saisir l’ambiance 
d’un lieu en quelques traits 
et touches de couleur. 
Un moment créatif et 
convivial, ouvert à tous, 
débutants comme curieux !

 Ados-adultes
� 6 places sur réservation

 Gratuit (matériel fourni) 

 Initiation au Diabolo 
Par le Collectif Merci 
LaRattrape. 
Mardi 21 juillet 
18h - 19h au Parc des 
Carronniers

 À partir de 7 ans
� 20 places sur réservation

 Gratuit

Août

Mai

Juillet

Juin

/En Aparté/ les bonus de la programmation
 Le Bibliambule repart sur les routes   
lll 
     
Le vélo culturel de la commune reprend du service 
et s’installe les mercredis soirs de l’été dans le Parc 
des Carronniers, pour des moments de détente et de 
lecture, seul ou en famille. Il se rendra aussi au CPA, 
pour un évènement auquel vous êtes conviés. 
- Le jeudi 25 juin à 16h au CPA, dans le cadre de 
l’inauguration de l’exposition «Quartiers libres» 
Fermeture exceptionnelle de la médiathèque ce jour-là.

- Les mercredis 8, 15, 29 juillet et 26 août, de 17h30 à 
18h30 au square Brassens
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